MENOS GRAVES POR EL COVID

La ministra destaca que los casos graves por
covid estan estabilizados
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Vega Villar Suarez, José Luis Mauriz, Carlos Polanco, Sonia Sanchez Campos y José Cosamalon, ayer en la presentacion de la jornada. miGuEeL F. B.
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m El dolor lumbar por la inflama-
cién del disco vertebral «es uno eO I I C l I 1 ‘/ a Ce l I aS
de los grande problemas sanita-

rios, la segunda causa del con-
sulta médica y la tercera de in-

tervencion quirtrgica, un coste
sociosanitario impresionante que l I
en Estados Unidos supuso 100 bi-

llones de ddlares en 2015 y que
hasta ahora no hemos sabido re-

solver porque los tratamientos  UUn simposio en terapia celular reunird el martes a siete

son invasivos e ineficacesy». El

neurocirujano José Cosamalén ~especialistas de primer nivel en «la ultima frontera en

no pudo ser mas claro durante

larueda de prensa celebradaayer  tratamiento de terapia celulary, en el que colaboran el Ibiomed,

para anunciar el simposio sobre

avances en terapia celular quese 1@ Fundacion Leonesa de Neurociencias y el grupo Cellus. El fallo

celebrara el martes en el Paranin-

fo de la Facultad de Veterinariade ~ d€ 1@s terapias utilizadas hasta ahora para quitar el dolor lumbar

la Universidad de Ledn, organiza-

do por el Instituto de Biomedici. POT 12 degeneracion del disco obliga a buscar otras alternativas.

na con la colaboracion de la Fun-
dacion Leonesa de Neurociencias

y que reunird en Ledn a los pione-
ros en este tipo de investigacidn.
Ante los fracasos terapéuticos
aplicados hasta ahora y la nece-
sidad de encontrar nuevos trata-
mientos y terapias para evitar el
dolor a los pacientes, los investi-
gadores se movilizan. Es el caso
del grupo dirigido por Vega Villar
Suarez que desde el afio 2013 es-
tudia terapias celulares, en cola-

boracién con la Fundacién Leo-
nesa de Neurociencias y el grupo

Cellus mantiene abiertaunalinea  E] Ibiomed tiene alianzas  La ter. apia celular tiene
de investigacion con el secretoma

de las células, un conocimiento PAIA investigar con la efectos beneficiosos,
poco explorado para el tratamien- ULE, el Caule, nada agresivos y buenos
to lumbar. Pero équé es el secre- .

toma? Basicamente, el cultivo in fundaciones y otros resultados para el
vitro de las células para extraer centros nacionalesy paciente»

de ella todos los componentes ne- , .

cesarios para implantar a los pa- JOSE LUIS MAURIZ VEGA VILLAR SUAREZ

cientes sin necesidad de utilizar DIRECTOR DEL IBIOMED SECRETARIA DEL IBIOMED

El dolor lumbar de

origen discal es uno de
los problemas
sociosanitarios de
primer orden»

JOSE COSAMALON
FUNDACION PRO NEUROCIENCIAS

la célula, mucho mas compleja y
con mas posibles efectos desco-
nocidos a largo plazo. «El proble-
ma de las células y del secretoma
es que se producen tantos facto-
res y tantas moléculas que pue-
den tener efectos en rutas dife-
rentes y no sabemos todavia las
posibles investigaciones, que son
relativamente recientes y no te-
nemos resultados a largo plazo.
Estas células mesenquimales (ce-
lulas madre) estan muy diferen-
ciadas y tienen una capacidad
proliferativa tremenda y compar-
ten esas caracteristicas en comun
con las células cancerigenas. La
linea divisoria entre las células
cancerigenas y las células tronca-
les embrionarias es muy pequeia
y en algunas ocasiones son tera-

togénicas y pueden dar lugar a
(4 d 4

En el simposio van a
participar expertos de
gran prestigio en
medicina regenerativa y
celulary

SONIA SANCHEZ CAMPOS
SUBDIRECTORA DEL IBIOMED
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tumores, por eso siempre hay
que tener mucho cuidado y es

tan dificil aprobar un producto

de estas caracteristicas, porque

la seguridad del paciente esta

por encima de todoy, explica Ve-
ga Villar. La colaboracién entre

la Universidad de Ledn y el gru-
po Cellus de Ledn, especializado

en investigacidn celular y con el

laboratorio adecuado para los

ensayos clinicos, permite avan-
zar en esta linea de trabajo en la

que Ledn se posiciona en lo que

Cosamal6n califica como «la tlti-
ma frontera en tratamiento de te-
rapia celular, pero sin la célula».
Cosamalén defiende la investiga-
cién que hace el grupo del Ins-
tituto de Biomedicina Universi-
dad de Leodn, la dedicacién a un

trabajo «para el que se necesi-
ta mas financiacidon porque tra-
bajamos casi como en la época

de Cajal» y lo posiciona en un

lugar referente porque «no hay
muchos laboratorios que inves-
tiguen el dolor discogénico y su

tratamiento con terapias avanza-
das, como pueden ser las células

madre. Nos hemos empefiado en

regenerar el disco, pero es difi-
cil. Lo que si queremos es que no

duela, es la idea. Con las terapia

actuales, las células tienen una

mala supervivencia dentro del

disco, porque tienen nicho hos-
til. Por eso no se consigue rege-
nerar al 100%. La degeneracion

es un proceso inevitable que em-
pieza alos 20 afios y lo tenemos

todos. El término enfermedad es

desafortunado porque si lo tene-
mos todos cdmo va a ser enfer-
medad, no tiene sentido. Como

todos los tejidos tiene desarrollo,
maduracidn y envejecimiento.

EVITAR EL DOLOR
Aungque el disco no tiene capaci-
dad regenerativa, si tiene posibi-
lidad de reparacién «que es otro
de los nuevos descubrimientos
que no conociamos, lo que ex-
plica que la poblacién tenga con
frecuencia episodios de dolor y
al final desaparezcan y s6lo una
proporcién muy pequeia se cro-
nifique, esos son los pacientes
que tienen problemas, y hasta
ahora lo estamos tratando de for-
ma agresiva. Estas terapias su-
pondran un cambio radical».
«Para la investigacion basica,
que es lo que hacemos en el Ins-
tituto de Biomedicina, tenemos
unos requerimientos mas flexi-
bles, pero para producir este tipo
de células hacen falta salas blan-
cas en las que esta controladisi-
mo todo el ambiente, la contami-
nacion, requiere una regulacion
tremenda. Hay pocas salas blan-
cas en Espafay, explica Vega Vi-
llar. «Nosotros en el laboratorio
no tenemos esas instalaciones
pero si colaboramos con Cellus
Biomédica, con el que estamos
en la fase previa para la compo-
sicidn de ese secretoma y tendre-
mos colaboraciones para aplicar
en ensayos clinicos». El respon-
sable del grupo Cellus en Ledn,
Francisco Aulestina, destaca la
apuesta por esta investiacion, fi-

nanciado con 120.000 euros por

la Junta de Castilla y Le6n por 18

meses y que ha permitido la con-
tratacion de una persona «lo que

nos ha permitido atraer talento».
La terapia celular es, junto a las

terapias génicas, la alternativa

sanitaria del futuro.

«Tenemos que estar muy orgu-
llosos de los investigadores que
tenemos en la ULE porque hacen
un gran sacrificioy», sostiene el
presidente de la Fundacién Leo-
nesa de Neurociencias, José Co-
samalén. «No sélo se dedican a
la investigacion, son docentes y
ademas tienen que darse tiempo
para sacar los proyectos adelan-
tes, y los becarios que contrata-
mos trabajan en precariedad con
unos sueldos miseros. Gracias a
la subvencién de varios proyec-
tos, desde la fundacién hemos
hecho una inversién de mas de
60.000 euros para todo lo que
tenga que ver con inflamacién de
la hernia discal y el dolor disco-
génico, que es alto parecido, pe-
ro para avanzar hay que ir poco
a poco, inclueyendo mas investi-
gadores, mas gente, mas material.
Las cosass se complican porque
hace falta dinero, mucho dinero».

El vicerrector de Investigacion
y Transferencia de la ULE, Car-
los Polanco de la Puente, agra-
deci6 el esfuerzo realizado por
todas las partes implicadas que
hacen posible que Ledn acoja
esta «importante reunién cien-
tificax.

La inauguracién del simposio,
para el que todavia esta abier-
to el plazo de inscripcién, ten-
dra lugar el martes 5 de julio a
las 8.30 horas y correra a cargo
del rector Juan Francisco Garcia
Marin, que tras las palabras de
bienvenida abrira paso a la pri-
mera de las ponencias, titulada
La inflamacion en el dolor lum-
bar discogénico, que sera impar-
tida por José Cosamalén. A las
09.00 horas intervendra José An-
tonio Vega (Oviedo) para abor-
dar la biologia molecular y las
terapias bioldgicas. José Garcia-
Sancho (Valladolid) intervendra
después para hablar de la terapia
de la degeneracidn del disco con
células mesenquimales. Le suce-
dera Vega Villar con la investiga-
cién de secretoma como inmu-
nomodulador de inflacién y del
dolor discogénico. Rosa Maria
Aguilar, del Csic, tratara la na-
notecnologia en terapia celular.

EL EXPERTO MUNDIAL
La conferencia inaugural del
simposio esta a cargo de Robert
Sackstein, profesor emérito de
la Facultad de Medicina de la
Universidad de Harvard, un re-
conocido cientifico con raices
leonesas, concretamente en Vi-
llafranca del Bierzo, que es una
auténtica eminencia en el tema
que centra la reunién y que im-
partira la conferencia magistral
titulada Medicina Regenerativa.
Terapias germinadas en Leon.

La decana de la Facultad de Ve-
terinaria, Maria Teresa Carbajo,
clausurara el encuentro.
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El pleno de Congreso de los Diputados, ayer. JAViER LIZON

Si definitivo del Congreso
contra la discriminacion

La Ley de Igualdad de Trato, conocida como ‘Ley Zerolo’
tiene sanciones que van desde los 300 a los 500.000 euros

EFE | MADRID
m La conocida como Ley Zerolo,
que tiene como objetivo preve-
nir y eliminar todas las formas
de discriminacién y contempla
sanciones que van desde los 300
a los 500.000 euros, ha culmi-
nado este jueves su tramitacién
parlamentaria tras su tltimo pa-
so por el Pleno del Congreso.
La Camara Baja ha abordado asi
el ultimo debate de la proposi-
cidn de ley de igualdad de trato,
impulsada por el grupo socialis-
ta, sobre las enmiendas introdu-
cidas en el Senado que han sali-
do todas adelante.

Asegura la norma que «no pre-
tende tanto reconocer nuevos
derechos como garantizar los
que ya existen», de forma que
desarrolla el articulo 14 de la
Constitucién e incorpora la ju-
risprudencia constitucional que
hay al respecto.

Establece que nadie podra ser
discriminado por razén de na-
cimiento, origen racial, o étni-
co, sexo o religion, conviccidon
u opinién, edad, discapacidad,
orientacion o identidad sexual,
expresion de género, enferme-
dad, estado de salud, situaciéon
socioecondmica o cualquier otra
condicién o circunstancia perso-
nal o social.

Asi, aborda todas las formas
de discriminacién, con espe-
cial hincapié al antigitanismo,
que lo reconoce como un deli-
to de odio en el Cddigo Penal,
al igual que la aporofobia —el

odio al pobre—, una medida que
han celebrado especialmente los
diputados gitanos de PSOE, Ciu-
dadanos y de En Comu Podem.

Dicta que nadie podra ser dis-
criminado por razén de naci-
miento, origen racial, o étni-
co, sexo o religién, conviccién
u opinién, edad, discapacidad,
orientacién o identidad sexual,
expresion de género, enferme-
dad, estado de salud, situaciéon
socioecondmica o cualquier otra
condicion o circunstancia perso-
nal o social.

DISCRIMINACIONES

La futura ley recoge medidas pa-
ra evitar, entre otras, la discri-
minacién laboral, sanitaria, en
el acceso a una vivienda o en
el ambito educativo y determi-
na que en ningun caso podran
acogerse a cualquier forma de
financiacién publica los centros
que excluyan a personas o gru-
pos por alguna de las causas es-
tablecidas en la ley.

Comprende un régimen de in-
fracciones y sanciones que van
desde los 300 a los 500.000 eu-
ros: leves entre 300 y 10.000 eu-
ros; graves, entre 10.001 y 40.000
euros, y muy graves entre 40.001
y 500.000 euros.

Refuerza la lucha contra se-
gregacion escolar por motivos
socioecondémicos, de sexo, raza
o enfermedad y dictamina que
las web y las aplicaciones infor-
maticas tenderan a cumplir los
requisitos de accesibilidad pa-

ra garantizar la igualdad y la no
discriminacidn en su acceso, en
particular de las personas con
discapacidad y de las personas
mayores, medidas que incorpo-
ré el Senado y que hoy ha ratifi-
cado el Congreso.

La ley también crea la Auto-
ridad Independiente para la
Igualdad de Trato y la No Dis-
criminacién, que se encargara
de proteger y promover lo que
defiende la ley y en los ambitos
competencia del Estado previs-
tos en la norma, tanto en el sec-
tor publico como en el privado.

«Discriminar ya no saldra gra-
tis, gracias Pedroy, celebro la di-
putada socialista Beatriz Carri-
llo, quien tuvo esas palabras de
agradecimiento para el fallecido
Pedro Zerolo, impulsor de la ley.
El PP, por su parte, a través de
su diputada Maria Auxiliadora
Pérez ha recordado que es una
ley que ha tenido un largo reco-
rrido por varias legislaturas y
cuya filosofia ha compartido su
grupo desde el inicio pero, en su
opinidén, ha empeorado el conte-
nido en este tiempo, no aporta
mejora a las victimas y «creara
problemas en lugar de aportar
soluciones».

Vox rechazé el texto porque
en palabras de la diputada Lour-
des Méndez va en contra de los
principios de seguridad juridica,
contra los derechos fundamen-
tales de libertad y expresion, de
educacién y atenta contra la pro-
piedad privada.





