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El Ibiomed estudia un antioxidante
del mosto para reducir el dano de
la radiacion en el sistema nervioso

'na eolaboracion desde ol afo
005 oon la Universidad Federal
o Sants Maris de Brasil ha facili-
lado gue o Insiluin de Blamedi-
¢ina de la Universydad de Leon
{Thinmned jcomienoe 2 estudiar bos
efecing de un antinxidante pre-
sonte ¢m &l mosto de uva v s po-
si5le uss para red ucir ¢l dafo pro
ducwdo por La radiacion em el gis-
tema nerviozn. En algunos trata-
mirning, eomao lns nﬂlinlnsifnﬂ
Para paclonies Concamar, s pue-
den presentar problemasen sl sis
tema nervinso de estas personas
anmelidas & radiacion, [oscien-
Lifleons quieren comprobar 51 ue
Navoeside (um tipo de anthoxidan
te), demominada quercetina., re-
duce nale dafo

Para levar acaba el estodbo,
loz expertas del [hiomed Ban acu
dido a una linea de financiacion
e la Fundacion Mapfioe, dotada
o JADDS @uros para an dho. E1
estudio, segun explican Juan Pa
bin Barrio Lera v Paguita Gonxea-
Iz Sevilla, responsables del gru-
po de investigackin, “se conocen
elecing positivas en globubos blan
oos ¥ defensas antloxidantes, por
Io que ahora =0 guere comprobar
sh tambidn exisien dichos elecing
en las kslones en el slstema mer-
vingo™

El nbgetive de la investigacion
ea eatidiar loa efeciog de La guer-
ceting en dados ocasionados por
radiacion a largo plazo, un terre

Investigacion
surgida de la
colaboracian
con la

Universidad
Federal de
Santa|Maria de
Brasil sobre
flavonoides

no menos oxplorade que la dosifi-
cachin de rayod an e (ampo
Para ello, reallzarin un ensaya
<o ratas de la raxa wisfar estu
diandn tanto Ins rlectns en la fase
agotli, Ured diss e n humann, osmo
& largo plazo, trelnta dias. Los
ehentillons tendran en cusnta gue
las sesbones de radiacion en las
rafas &nnh mAynresgue en el ser
humand, 4 ransn dé ¢ue ks resul.
lans en wn mes en rata equivalen
amedioann en el 2or humano.

Mesto de calldad

La querestina £5 el componente
antioxidante mayoritario en <l
mogo de uva, Una de las claves de
Ia imvestigacion rs el usn de un
moata de uva diferente al que se
produce en Espana. En Brasil re
sulta una behida mas popular gue
en Eapiha ¥ s prod nee oon mejo-
rick malerlales. Milontmas en Espa.
fia =0 abtiene de ok producios Bo
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La radiacion en ser
humano y rata
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1] Los mrvestigaciooes del Ibomed Juan Pablo Barno Leea v Fagiota Gotza-
ez Sevilla, o a Falx Soarns ¥ Edeon Ramoe de Anceade, die la Unmeeen-

ol Pedoral Santa Masia. 2] Bowalls de moento de Bachatern, do peoduascn

bBrasilena.

vinificables, la casa prodluctnra
dnl mosin con el gue s irabajars,
Feanaturs, abtlene la beblda de
productos de mayor calldad, sin
CnEmpoReniet AEMEOXICOE ) pos-
Uieidas

Log estudlos previos entre el
Iblomed v la Universidad Federal
Santa Maria demasiraron que
exidlen afocing antingidanied de
diferentes componentes del mos-
to. Log principales flavonoldes
enn lae que trabajaron fueron,
adomia de b querceting, by rull-
na, ol debdogdllen, ol dcldo caloleo
¥ el resveratrol

En arigen. el grupo brasilefio
trahajaba en las propiedardes de la
melaloning de los extracing adli-
dosde la uva (Tundamentalmen-
e, los pellsjos), Postersormente,
la bebida s distribuyo enire vo-
luntarins humanos para compro-
bar Ing efectos benelklosns de las
propledades antioxidanies de la
uva. La sangre extraida antes v
drapudd de lamar moalo mosirs-
hadiferentes “notablos™ em 20 ca-
pacidad antboxidants ante rayos
gamma. Bl trahajo forma parte de
la tegis doioral de Edaosn Kamos
de Andrade, Nsleade La Unlvers)-
dad Federal de Santa Mara

Diespues se indeio la colabora-
clinm enlre los dos grupas de am
bos lados del Atldntico. Una ves
eomprbadas s benellcios de
una sere de lavesaldes en ol oon
sumo humano en Brasil, la inves-
ligacinm s iraslada a Leon, Bnoel
Laboratorio de Téenlkeas Expar-
mentales de launiversidad de es
ta civdad zo llevo a cabo un expe-
rimeninenn Falhs nuylar |1l"f'!|ll"-
rleentackn. A dos grupos dife.
rencladas s les afreckd agua ¢on

plucnaa ¥ mosto respectivamente
para gue lis bebinran voluniaria-
mente. Quarian sabor ks benell-
clot del masio para ¢l consumo
humann repitienda lns comporta-
miernios humanod: padie habe
dnkamonte ¢l guma, skno que 1o
combina a ko large del dia con
agua. generalmente. Bl resultado
mas shgnificativo Cum que Jond higs-
doa de las ralas gue no bebieron
mostn estaba wn 25 por chendo mis
reducidn que el de las gue 2i bo hi-
cleron, Tambirn &8 ohasrvarmn
varlackones algnificativas on Las
enxlmas antioxianies, especial
mente la denominada superooidn
dismutaza

Conel maalo, bod investigado-
res de la Undversidad de Ledn
quieren aprovechar Lo oo Mo
efectas antioxidantes de la uva,
pero avidar ol primcipal efecin se-
eundariodel vinn el contenldo al-
onhodlon
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